
TAULARDOPHOBIE Peur d’aller en prison 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
Le mot taulard (ou tôlard) est un terme d'argot français qui désigne un prisonnier, 
un détenu ou une personne ayant l'habitude de la prison. Il est formé à partir du mot « taule 
» (qui signifie la prison) et du suffixe péjoratif « -ard ». 
  
Origine et sens 

• La taule : Au XIXe siècle, ce mot désignait une chambre ou une maison, avant de 
prendre le sens de « prison » dans le langage populaire. 

• Le taulard : Apparu au début du XXe siècle (vers 1915), il qualifie celui qui vit ou a 
vécu entre les murs de la « taule ». 

• La taularde : C'est la forme féminine du mot pour une femme détenue. Ou la femme 
qui nous loge. 

 


